>HAMUR ISLERI

Lakarya Domatesli M1sQoregi

Toplam 45 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 30 dk 6 kisilik Kolay ~184 kcal Aclllbar4/10

Sakarya domatesli m1sgdredi, m1lste bugday unlu harcdomatesle birlestirerek Marmara mutfaglna
kokulu, dilimlenebilir ve flrintlikekmek ¢lkarlr.

Malzemeler

¢ 1 su bardagM1stinu
e 1 su bardagln
2 adet Domates
2 adet Yumurta

» 3 yemek kasfiZeytinyagl

Yap¥1
1. Domatesleri kuigtik kiipler halinde dogray1n.
2. Unlar, yumurta ve zeytinyaglyldarckar§tlrin.

3. 180°C flrin®® dakika pisirip dilimleyin.

PUF NOKTASI

Domatesi ¢ekirdeklerinden arlnd1lrmddamurun gereksiz sulanmaslrazaltlr.

SERVIS ONERISI

Coregi dilimleyip yanlndaayla, oda slcakjlndaervis edin.

Alerjenler

Gluten Yumurta
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