<CORBALAR

doligun Corbasl

Toplam 80 dk Haz1rlD0O dk - Pisirme 60 dk 6 kisilik Orta ~260 kcal Aclllbarb/10

Didiklenmis kuzu eti ve yogurtlu terbiye ile hazlrlanamgeleneksel etli gcorba.

Malzemeler
* 500 gr Kuzu gerdan
* 6 su bardagSu
* 1 yemek kasfiTTereyagl
1 cay kas@Pul biber
* 1.5 cay kas§TTuz
Terbiye icin
¢ 1 su bardaglYyogurt
1 adet Yumurta sarlsl
* 2 yemek kasiUn
¢ 1 yemek kas@Limon suyu

Yap¥1

1. Kuzu gerdanksuyla birlikte 50 dakika haslayln.

2. Etitencereden allndidikleyin ve et suyunu sizin.

3. Yogurt, yumurta sarlsain ve limon suyunu puriizsiiz olana kadar ¢1rpln.
4. Terbiyeye 1 kepce slcalet suyu ekleyip kargtlrlsonra tencereye dokin.
5. Didiklenmis eti ve tuzu ekleyip 10 dakika k1sHteste pisirin.

6. Tereyaglndaul biberi 30 saniye klzdlghpbanlnizerine gezdirin.

PUF NOKTASI

Terbiyeyi corbaya eklemeden once slcalet suyuyla 111tfogurt kesilmez.

SERVIS ONERISI

Ustiine tereyaglipul biber gezdirip limon dilimiyle s1caklerin kasede sunun.

Alerjenler

Sut Yumurta Gluten



Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/dugun-corbasi



