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<l Dutlu Pestil Sarma
Toplam 10 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 0 dk 8 kişilik Kolay ~178 kcal Açl1k bar1 1/10

Elaz1ğ usulü dutlu pestil sarma, ince pestili dut özü ve cevizle buluşturarak çiğnemeli, yoğun ve küçük 
porsiyonluk bir tatl1 ç1kar1r.

Malzemeler

• 8 adet Pestil

• 3 yemek kaş1ğ1 Dut özü

• 0.8 su bardağ1 Ceviz

Yap1l1ş
1. Pestil ve Dut özü malzemelerini derin kasede kar1şt1r1n.

2. Pestil ile Ceviz malzemelerini hamura yedirin.

3. Hamurdan parçalar al1p tepsiye aral1kl1 dizin.

4. Tatl1y1 180°C f1r1nda 14-16 dakika pişirin.

5. Biraz 1l1t1p dikkatlice servis edin.

PÜF  NOKTASI

Pestili hafif nemlendirmek rulo yap1l1rken çatlamas1n1 azalt1r.

SERVIS  ÖNERISI

Oda s1cakl1ğ1nda servis edin.

Alerjenler

Kuruyemiş
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