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<= Düzce Mamursa
Toplam 35 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 25 dk 4 kişilik Orta ~390 kcal Açl1k bar1 6/10

Mamursa, m1s1r ununu suda koyulaşt1r1p tereyağ1 ve peynirle buluşturan Düzce ve Kafkas mutfağ1na yak1n 
s1cak yemektir.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 M1s1r unu

• 5 su bardağ1 Su

• 3 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 200 gr Çeçil peyniri

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Suyu tencerede kaynat1p tuzu ekleyin.

2. M1s1r ununu ç1rpma teliyle azar azar suya kat1n.

3. Kar1ş1m1 15 dakika sürekli kar1şt1rarak koyulaşt1r1n.

4. Tereyağ1n1 ayr1 tavada köpürtün.

5. Mamursay1 servis tavas1na al1p peynirleri içine yerleştirin.

6. K1zg1n tereyağ1n1 gezdirip 3 dakika peynir eriyene kadar bekletin.

PÜF  NOKTASI

M1s1r ununu azar azar eklemek topaklanmadan parlak k1vam verir.

SERVIS  ÖNERISI

S1cak tavada peynir uzarken servis edin.

Alerjenler

Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/duzce-mamursa-peynirli


