>ET YEMEKLERI

&bi Nigiri

Toplam 85 dk Haz1rlB56 dk - Pisirme 20 dk 2 kisilik Orta ~360 kcal AclllbarB/10

Ebi nigiri, sirkeli k1saaneli sushi pirincini agllrkarides, az wasabi ve temiz bir b1¢alkesigiyle sade Japon
lokmalarlnadntstirdr.

Malzemeler

Sushi pirinciigin
* 1.5 su bardaglapon klsdaneli piring
1.6 su bardagSu
* 3 yemek kas@Piring sirkesi
« 1.5 yemek kas@TToz seker
1 cay kas@iTuz
Uzeri igin
e 12 adet Cig karides
Servis ic¢in
* 1 cay kas@iWasabi
» 2 yemek kas@ISoya sosu

« 40 gr Zencefil turgusu

Yap¥1
1. Pirinci su berraklasana kadar ylkayMe 20 dakika stzdurin.

2. Pirinci suyla pisirin, kapagkapal10 dakika dinlendirin.

3. Piring sirkesi, seker ve tuzu eritip slcalpirince yedirin.

4. Karidesleri bambu ¢ubukla diizleyip tuzlu suda 3 dakika haslay1n.
5. Karidesleri sogutup altlndarkelebek gibi agln.

6. Ellerinizi hafif 1slatigrinci oval lokmalar halinde s1ki1n.

7. Her pirince az wasabi surip karides yerlestirin, soya sosuyla servis edin.

PUF NOKTASI

Karidesi bambu ¢ubukla diiz haslamak nigiri Gstiinde klvrlimadaturmaslrshglar.

SERVIS ONERISI

Soya sosu, wasabi ve zencefil tursusuyla sade servis edin.



Alerjenler

Deniz rinleri Soya

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/ebi-nigiri



