<KAHVALTILIKLAR

A gs Benedict

Toplam 35 dk Haz1rlDo dk - Pisirme 15 dk 2 kisilik Orta ~410 kcal AclllbarZ7/10

Pose yumurta, k1zarrekkmek ve hollandez sosla hazlrlanarklasik kahvaltl.

Malzemeler
* 4 adet Yumurta
« 2 adet ingiliz muffin
* 120 gr Tereyagl
* 2 adet Yumurta sarlsl
* 1 yemek kasiLimon suyu
» 1 yemek kas§Sirke

Yap§1
1. Tereyaglyumurta sarls/ limon suyuyla hollandez sos hazlrlayln.
2. Yumurtalarkirkeli suda 3 dakika poseleyin.

3. Klzarmnuffin lzerine yumurta ve sosu yerlestirin.

PUF NOKTASI

Pose yumurta suyuna sirke ekleyin; beyazlar sarln¥traflnddoplanir.

SERVIS ONERISI

Taze frenk soganile servis edin.

Alerjenler

Gluten St Yumurta
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