>BEBZE YEMEKLERI

<Gaziantep Eksili Kuru Dolma

Toplam 80 dk Haz1rlB56 dk - Pisirme 45 dk 6 kisilik Zor ~272 kcal Aclllbar®/10

Gaziantep eksili kuru dolma, kurutulmus patl1carve biberin nar eksili icle dolduruldugu, yogun tadlyla
Guneydogu mutfaglnimza tencere islerinden biridir.

Malzemeler
¢ 12 adet Kuru patllcan
12 adet Kuru biber
« 1 su bardagince bulgur
* 200 gr Klyma
» 2 yemek kasiNar eksisi

Yap¥1
1. Kuru sebzeleri 8 dakika haslaylmsizin.
2. ¢ harchazlrlaygebzelere doldurun.

3. Dolmalartencerede 35 dakika pisirip servis edin.

PUF NOKTASI

Kuru sebzeleri 8 dakika 6n haslamak dolmalarlmpiserken sert kalmaslrihler.

SERVIS ONERISI

Uzerine limon slkaralslcalservis edin.

Alerjenler

Gluten
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