
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>Ó Elaz1ğ S1r1n
Toplam 110 dk Haz1rl1k 40 dk · Pişirme 25 dk 6 kişilik Orta ~500 kcal Açl1k bar1 6/10

S1r1n, sacda pişmiş yufkalar1 rulo kesip sar1msakl1 yoğurt ve k1zg1n tereyağ1yla buluşturan Elaz1ğ hamur 
yemeğidir.

Malzemeler

• 1 kg Un

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Maya

• 2.5 su bardağ1 Su

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tuz

• 2 kg Yoğurt

• 6 diş Sar1msak

• 250 gr Tereyağ1

Yap1l1ş
1. Un, maya, tuz ve suyla yumuşak hamur yoğurun.

2. Hamuru 45 dakika mayaland1r1n.

3. Hamuru bezelere ay1r1p ince yufkalar aç1n.

4. Yufkalar1 sacda her yüzü 2 dakika pişirin.

5. Yufkalar1 rulo sar1p 2 cm dilimler halinde dik dizin.

6. Yoğurt ve sar1msağ1 ç1rp1p yufkalar1n üstüne dökün; tereyağ1n1 3 dakika k1zd1r1p gezdirin, yufka s1cak yağ1 çeksin.

PÜF  NOKTASI

Yufkalar1 dik dizmek yoğurdun aralara inmesini sağlar, taban kuru kalmaz.

SERVIS  ÖNERISI

Bak1r sinide, üstüne tereyağ1 gezdirerek s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt
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