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<O Polonya Elma Melisa Kompotu
Toplam 16 dk Haz1rl1k 6 dk · Pişirme 10 dk 5 kişilik Kolay ~58 kcal Açl1k bar1 1/10

Polonya elma melisa kompotu, elmay1 melisa ile kaynatarak berrak ve ferahlat1c1 bir ev içeceği haz1rlar.

Malzemeler

• 4 adet Elma

• 1.5 lt Su

• 4 dal Melisa

• 0.5 su bardağ1 Toz şeker

Yap1l1ş
1. Elmalar1 dilimleyin.

2. Su ve şekerle 8 dakika kaynat1n.

3. Melisay1 ekleyip soğutarak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Melisay1 son dakikada eklemek kokusunun canl1 kalmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Kal1n bardakta, ince elma dilimiyle iyice soğuk servis edin.
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