<PATLILAR

tNmalHaghasgl Kup

Toplam 16 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 6 dk 4 kisilik Kolay ~206 kcal

Polonya usult elmalhashaslkup, elmaykrema ve hashasla bulusturarak hafif, kaslklgenilen bir tatlyapar.

Malzemeler
* 2 adet EIma
¢ 1 su bardagKrema
* 1 yemek kas@iHashas
* 1 yemek kasfiBal

YapH¥1

1. Elmalarkicik dograylpgavada hafif yumusayana dek 4 dakika cevirin.
2. Kremaybal ile kapta koyulasacak kadar ¢lrpin.

3. Kup bardaklarlrnabanlnalma parcalarlmghylastlrin.

4. Kremaylist katmana ekleyip hashasllizeye serpin.

5. TatllyD dakika sogutup kaslklaervis edin.

PUF NOKTASI

ElmayXkl1sagisirmek kup iginde diri bir meyve dokusu blraklr.

SERVIS ONERISI

Soguk servis edin.

Alerjenler

St
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