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<N Elmal1 Tarç1n Şerbeti
Toplam 20 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 12 dk 4 kişilik Kolay ~52 kcal

Niğde usulü elmal1 tarç1n şerbeti, elmay1 tarç1n ve bal ile buluşturarak hem 1l1k hem soğuk içilebilen sade bir 
içecek kurar.

Malzemeler

• 2 adet Elma

• 1 adet Tarç1n çubuğu

• 2 yemek kaş1ğ1 Bal

• 1 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

• 5 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Elmay1 su ve tarç1n çubuğuyla 10 dakika kaynat1n.

2. Bal ve limon suyunu ekleyip 2 dakika daha 1s1t1n.

3. İçeceği süzüp 1l1k ya da soğuk servis edin.

PÜF  NOKTASI

Elmay1 iri dilimlemek 12 dakikada dağ1lmadan aromas1n1 suya b1rakmas1na yard1m eder.

SERVIS  ÖNERISI

Tarç1n çubuğuyla servis edin.
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