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<= Elote Burger
Toplam 42 dk Haz1rl1k 24 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Orta ~565 kcal

Yüzde 20 yağl1 dana köfte, köz m1s1r, lime mayonezi ve ufalanm1ş beyaz peynirle Meksika elote tad1n1 burger 
formuna taş1r. S1cak tavada h1zl1 mühürleme köftenin suyunu korur.

Malzemeler

Köfte için

• 520 gr Dana k1yma (%20 yağl1)

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

• 0.5 çay kaş1ğ1 Karabiber

• 0.5 çay kaş1ğ1 Kimyon

Sos için

• 220 gr M1s1r tanesi

• 4 yemek kaş1ğ1 Mayonez

• 1 yemek kaş1ğ1 Lime suyu

• 80 gr Beyaz peynir

• 0.5 çay kaş1ğ1 Pul biber

Servis için

• 4 adet Burger ekmeği

• 4 yaprak Marul

• 0.3 demet Kişniş veya maydanoz

Yap1l1ş
1. Dana k1ymay1 tuz, karabiber ve kimyonla nazikçe kar1şt1r1p 4 köfteye ay1r1n.

2. Tavay1 çok k1zd1r1n, köfteleri her yüzü 3-4 dakika mühürleyin.

3. M1s1r tanelerini kuru tavada yer yer k1zarana kadar 5 dakika çevirin.

4. Mayonez, lime suyu, beyaz peynir, pul biber ve köz m1s1r1 kar1şt1r1n.

5. Burger ekmeklerini kesik yüzeylerinden k1zart1n.

6. Ekmeklere marul, köfte, elote sosu ve k1y1lm1ş yeşillik yerleştirip s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

M1s1r1 tavada hafif yakmak sosa dumanl1 ve tatl1 bir taban verir.

SERVIS  ÖNERISI



Lime dilimi ve ac1l1 lahana salatas1yla servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/elote-burger


