
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>_ Empadão de Frango
Toplam 70 dk Haz1rl1k 35 dk · Pişirme 35 dk 8 kişilik Orta ~344 kcal Açl1k bar1 6/10

Empadão de frango, tavuklu içi kapal1 hamur kabuğunda pişiren ve dilimlenerek servis edilen Brezilya 
turtas1d1r.

Malzemeler

Hamur için

• 500 gr Un

• 150 gr Tereyağ1

• 1 adet Yumurta

İç için

• 400 gr Haşlanm1ş tavuk eti

• 1 adet Soğan

Servis için

• 0.3 demet Maydanoz

Yap1l1ş
1. Hamuru yoğurup 20 dakika dinlendirin.

2. Tavuk ve soğanla iç harc1 haz1rlay1n.

3. Hamuru kapat1p turtay1 190°C f1r1nda 30 dakika pişirin ve maydanozla servis edin.

PÜF  NOKTASI

İçi soğutup yerleştirmek, alt hamurun gevrek kalmas1na yard1m eder.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na maydanoz yapraklar1 koyarak s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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