>HAMUR ISLERI

Empadao de Frango

Toplam 70 dk Haz1rlB56 dk - Pisirme 35 dk

~344 kcal Aclllbar®/10

Empadéao de frango, tavuklu i¢i kapalhamur kabugunda pigiren ve dilimlenerek servis edilen Brezilya

turtasidir.

Malzemeler

Hamur igin
* 500 gruUn
» 150 gr Tereyagl
1 adet Yumurta
icicin
* 400 gr Haslanm§ tavuk eti
1 adet Sogan

Servis i¢in

* 0.3 demet Maydanoz

Yap¥1

1. Hamuru yogurup 20 dakika dinlendirin.

2. Tavuk ve soganla i¢ harchazlrlayln.

3. Hamuru kapatlpurtay190°C flrin®0 dakika pisirin ve maydanozla servis edin.

PUF NOKTASI

ici sogutup yerlestirmek, alt hamurun gevrek kalmaslngardlneder.

SERVIS ONERISI

Yanlnanaydanoz yapraklarkoyarak slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta

Tarifle, tarifle.app

https://tarifle.app/tariffempadao-de-frango



