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<. Enchiladas Rojas
Toplam 60 dk Haz1rl1k 30 dk · Pişirme 30 dk 4 kişilik Orta ~480 kcal Açl1k bar1 6/10

K1rm1z1 biber sosuna bat1r1lan tortilla rulolar1, Meksika sofralar1nda peynirle f1r1nlan1r.

Malzemeler

• 8 adet M1s1r tortilla

• 2 su bardağ1 Haşlanm1ş tavuk

• 2 su bardağ1 K1rm1z1 biber sosu

• 1 su bardağ1 Rende peynir

• 1 adet Soğan

Yap1l1ş
1. Tortillalar1 tavada 20 saniye 1s1t1n.

2. Tavuk ve soğanla doldurup rulo yap1n.

3. Sos ve peynirle tepsiye dizin.

4. 190°C f1r1nda 20 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Tortillalar1 k1sa süre 1s1t1n; soğuk tortilla sararken çatlar.

SERVIS  ÖNERISI

Ekşi krema ve marulla servis edin.

Alerjenler

Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/enchiladas-rojas


