
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>Y Enginarl1 Domatesli Pide
Toplam 36 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 18 dk 6 kişilik Orta ~254 kcal

Manisa usulü enginarl1 domatesli pide, ince hamuru enginar ve domatesle buluşturarak hafif, parlak ve f1r1n 
kokulu bir hamur işi ç1kar1r.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Un

• 4 adet Enginar kalbi

• 2 adet Domates

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. Unu 1 çay kaş1ğ1 tuz ve 1 su bardağ1 1l1k suyla yoğurun, 30 dakika dinlendirin.

2. Enginar kalplerini ince dilimleyip limonlu suya b1rak1n, domatesleri küçük küp doğray1n.

3. Hamuru oval aç1n, kenarlar1n1 yukar1 k1v1r1n, içine domates ve enginar1 yay1p zeytinyağ1 gezdirin.

4. Önceden 220°C 1s1t1lm1ş f1r1nda 18 dakika kenarlar alt1n olana kadar pişirin.

PÜF  NOKTASI

Domatesi çekirdeklerini alarak kullanmak pidenin ortas1n1n sulanmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Il1k servis edin.

Alerjenler

Gluten
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