>ET YEMEKLERI

B(ikli Dana Yahni

Toplam 60 dk Haz1rl16 dk - Pisirme 44 dk 4 kisilik Orta ~336 kcal

Edirne usult erikli dana yahni, eti taze erik ve soganla bulusturarak dengeli eksilik taglyarbir ana yemek
yapar.

Malzemeler

* 500 gr Dana kugbas1l
* 8 adet Erik

« 1 adet Sogan

* 1 yemek kasfjISalca
* 2.5 su bardagSu

Yap¥1
1. Etitencerede 8 dakika muhtrleyin.
2. Sogan ve salcaykkleyip 4 dakika gevirin.

3. Suyu katlpyemegi 25 dakika pisirdikten sonra erikleri ekleyin.

PUF NOKTASI

Erikleri son 10 dakikada eklemek tencerede tamamen daglimalarfimiler.

SERVIS ONERISI

Slcalservis edin.
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