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Samsun Erikli Hamsi Salatasl

Toplam 15 dk Haz1rllb dk - Pisirme 0 dk 4 kisilik Kolay ~142 kcal Aclllbary/10

Samsun erikli hamsi salataslmarine hamsiyi taze erik ve yegsillikle bulusturarak k1ylyksi meyveli ve hafif
bir tabak getirir.

Malzemeler

« 200 gr Marine hamsi

* 3 adet KlIrmXrik

* 0.5 demet Roka

* 1 yemek kasfiZeytinyagl
« 1 tatikas@Limon suyu

Yap¥1
1. Erikleri ince dilimleyin ve rokayhazlrlayln.
2. Hamsiyi yesilliklerin Gstine yerlestirin.

3. Sosu gezdirip soguk servis edin.

PUF NOKTASI

Erigi servisten hemen 6nce eklemek salatanlrsulanmaslrakzaltlr.

SERVIS ONERISI

SalatayXkerin verin, Ustline limon slkarakneze olarak sunun.

Alerjenler

Deniz urtnleri

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/erikli-hamsi-salatasi-samsun-usulu



