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Sakarya erikli paz1 salatas1, haşlanm1ş paz1y1 yeşil erik ve cevizle birleştirerek ekşi, serin ve mevsimlik bir 
Marmara salatas1 yapar.

Malzemeler

• 1 demet Paz1

• 5 adet Yeşil erik

• 0.3 su bardağ1 Ceviz

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. Pazi yapraklarini ayiklayip kaynar suda 1 dakika yumuşat1n.

2. Paz1y1 süzüp soğuttuktan sonra ince şeritler halinde doğray1n.

3. Yeşil erikleri ince dilimleyin, cevizi iri k1r1n.

4. Pazi, erik ve cevizi zeytinyağ1yla nazikçe harmanlayin.

5. Salatayi serin servis edin.

PÜF  NOKTASI

Paz1y1 fazla haşlamamak salatada canl1 rengin korunmas1na yard1m eder.

SERVIS  ÖNERISI

Salatay1 serin servis edin, üstüne ceviz serpiştirerek sofraya ç1kar1n.

Alerjenler
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