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$Qlonya Erikli Poppyseed Kup

Toplam 20 dk HazlrlR dk - Pisirme 8 dk 4 kisilik Kolay ~184 kcal Aclllbar?/10

Polonya erikli poppyseed kup, erik puresini haghaglkrema ile katlayarak serin ve hafif taneli bir tatisunar.

Malzemeler
* 5 adet Erik
¢ 1 su bardagKrema
* 1 yemek kas@iHashas
» 2 yemek kasfiTToz seker

YapH¥1
1. Erikleri sekerle 6 dakika pisirin.
2. Kremayhashasla ¢lrpln.

3. Katlar halinde kuplara doldurup servis edin.

PUF NOKTASI

Erik plresini tamamen sogutmak kupta katlarlmet gériinmesini saglar.

SERVIS ONERISI

Kup tatllygbguk verin, Ustline hashas serperek servis edin.

Alerjenler

Sit
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