<CORBALAR

deskigehir Erikli Yogurtlu Tarhana

Toplam 25 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 15 dk 5 kisilik Kolay ~132 kcal Aclllbar4/10

Eskisehir erikli yogurtlu tarhana, tarhanaylogurt ve erikle yumusatarak eksili ve serinletici bir yaz corbasl
haline getirir.

Malzemeler

* 4 yemek kasfjITarhana
1 su bardagIyogurt

e 3 adet KIrmXrik

* 4 su bardagSu

YapH¥1

1. Tarhanaykuyla aglgopak kalmayacak sekilde ¢1lrpln.

2. Corbaybrta ateste surekli kar§tlraraki2-15 dakika pisirin.

3. Erikleri ince dilimleyip corbaya ekleyin, 3 dakika daha yumusatln.
4. Yogurdu ayrkapta ¢clrpipncereden biraz slcalcorbaile 1I11t1n.

5. ll1kogdurdu corbaya ekleyip bir taslmlaha 1slttlk&mmra servis edin.

PUF NOKTASI

Yogurdu tencereye eklemeden 6nce Htilrmalkesilmesini dnler.

SERVIS ONERISI

Corbay1lliferin, Ustline nane serperek kasede servis edin.

Alerjenler

Gluten Sut
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