<MAKARNA & PILAV

§ivas Eriste Usti Mad1malkSoteli

Toplam 30 dk Haz1rlR dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Kolay ~218 kcal Aclllbarb/10

Sivas eriste (istii mad1malsoteli, ev erigtesini otlu bir sote ile birlestirerek ic Anadolu'ya taze k1kokulu ama
tok bir ana tabak sunar.

Malzemeler
« 250 gr Erigte
« 250 gr Mad1malotu
1 adet Kuru sogan

» 2 yemek kasfiZeytinyagl

YapH¥1

1. Eristeyi bol suda 8-10 dakika haslaylsizun.

2. Soganlagda yumusatlnmadlmgZXkleyip 6-7 dakika soteleyin.
3. MadlmaktarcEristenin Ustiine gezdirin.

4. isterseniz k1salinlendirip slcalservis edin.

5. Ustu parlak kalacak sekilde bekletmeden sofraya getirin.

PUF NOKTASI

Mad1lmgXok uzun pisirmemek yesil tad1lrkbrumaslngardineder.

SERVIS ONERISI

Eristeyi slcakrerin, Ustiine madlmalsoteyi yayarak servis edin.

Alerjenler

Gluten
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