<CORBALAR

€rzincan Kesli Erigte Corbasl

Toplam 42 dk Haz1rl1k dk - Pigirme 28 dk 5 kisilik

Orta ~285 kcal

Erzincan kesli eriste corbaslev eristesini kurutulmus ¢cokelek, nohut ve naneli tereyaglyl&oyu, eksi

aromalDbir gorbaya cevirir.

Malzemeler

¢ 1.5 su bardagEriste

« 0.8 su bardagXKes

¢ 1 su bardagHaslanmg nohut
* 1.5 yemek kasfTTereyagdl

« 1 tatlkas@ Kuru nane

* 6 su bardagSu

Yap¥1
1. Kesi 1 bardak slcalsuyla ezip pirtzsiz hale getirin.
2. Suyu kaynatlperisteyi tencereye ekleyin.

3. Eristeyi 10-12 dakika yumusayana kadar pisirin.

4. Nohut ve a¢llmXesi katlp dakika kartlrarakaynatin.

5. Naneli tereyaglnizerine gezdirip corbayXkervis edin.

PUF NOKTASI

Kesi slcalsuyla agmak ¢orbada topaklanmayzaltir.

SERVIS ONERISI

Naneli tereyagezdirip slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut

Tarifle, tarifle.app

https://tarifle.app/tarif/erzincan-kesli-eriste-corbasi



