>ET YEMEKLERI

drzurum Cag Kebabl

Toplam 100 dk Haz1rl40 dk - Pisirme 60 dk 6 kisilik Zor ~540 kcal Aclllbard/10

Erzurum ocaklarlndaatay siste donen kuzu eti, ince lavasa slcalslcalallnlr.

Malzemeler

¢ 1 kg Kuzu but

¢ 150 ml Sogan suyu
* 150 gr Yogurt

* 1 tatikas@TTuz

* 6 adet Lavas

Yap ¥l
1. Kuzu etini ince dilimleyip sogan suyu ve yogurtla 6 saat marine edin.
2. Eti sise gecirip 1zgarada0 dakika gevirerek pisirin.

3. Pisen d§ katmanXkesip lavasla servis edin.

PUF NOKTASI

Eti sogan suyu ve yogurtla en az 6 saat marine edin; siste kurumadan piser.

SERVIS ONERISI

Lavas, sogan ve koz biberle servis edin.

Alerjenler

St Gluten
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