
< p TAT L I L A R

<o Erzurum Kaday1f Dolmas1
Toplam 48 dk Haz1rl1k 30 dk · Pişirme 18 dk 8 kişilik Orta ~390 kcal

Erzurum kaday1f dolmas1, tel kaday1f1 cevizle sar1p yumurtaya bulad1ktan sonra k1zart1p şerbete alan yoğun bir 
tatl1d1r.

Malzemeler

• 500 gr Tel kaday1f

• 1.5 su bardağ1 Ceviz

• 3 adet Yumurta

• 3 su bardağ1 Şeker

• 3 su bardağ1 Su

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Limon suyu

• 3 su bardağ1 S1v1 yağ

Yap1l1ş
1. Şeker ve suyu 15 dakika kaynat1p limon suyuyla şerbet yap1n.

2. Kaday1ftan avuç içi parçalar al1p cevizle s1k1 sar1n.

3. Rulolar1 ç1rp1lm1ş yumurtaya bulay1n.

4. 170°C yağda 4-5 dakika alt1n renk alana kadar k1zart1n.

5. S1cak dolmalar1 soğuk şerbete al1p 10 dakika bekletin.

PÜF  NOKTASI

Kaday1f1 s1k1 sarmak k1zartma s1ras1nda cevizin d1şar1 ç1kmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Kaymak ve toz f1st1kla oda s1cakl1ğ1nda servis edin.

Alerjenler

Gluten Yumurta Kuruyemiş
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