>ET YEMEKLERI

Eskigehir Balaban Kofte

Toplam 50 dk Haz1rlBb dk - Pisirme 25 dk 4 kisilik Orta ~640 kcal

Balaban kofte, pideli tabana domates sosu, yogurt ve tereyaglllzgar&dfte yerlestiren doyurucu Eskisehir
tabagldir.

Malzemeler

* 600 gr Dana klyma

« 1 su bardagBayat ekmek ici
« 1 adet Sogan

2 adet Pide

1.5 su bardaglyogurt

¢ 2 su bardagDomates puresi
* 3 yemek kasfiITereyagl

* 4 adet Koz biber

Yap¥1

1. Klymarendelenmis sodan, ekmek ici, tuz ve karabiberi yogurun.
2. Kofte harc1liP yassharcaya aylrlid dakika dinlendirin.

3. Domates puresini 10 dakika koyulasana kadar pisirin.

4. Pideleri kiip dograylpavada 3 dakika 1s1tln.

5. Kofteleri 1zgaradder yuziu 4 dakika pisirin.

6. Pide, sos, yogurt, kofte ve klzglareyaglndbakta birlestirin.

PUF NOKTASI

Pideleri soslamadan 6nce tavada 1sltma&bandiri tutar.

SERVIS ONERISI

K6z biber, domates ve siizme yogurtla s1calservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut
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