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Toplam 12 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~224 kcal Açl1k bar1 2/10

Eton mess, çilek, beze ve krema üçlüsünü kas1tl1 dağ1n1k haliyle bir araya getiren, İngiliz yaz tatl1lar1n1n en hafif 
ve eğlenceli örneklerinden biridir.

Malzemeler

• 400 gr Çilek

• 120 gr Beze

• 250 ml Krema

• 1 yemek kaş1ğ1 Toz şeker

Yap1l1ş
1. Kremay1 hafifçe ç1rp1n.

2. Çileği şekerle kar1şt1r1p 5 dakika bekletin.

3. Beze k1r1klar1yla birlikte kremaya ekleyip hemen servis edin.

PÜF  NOKTASI

Bezenin bir k1sm1n1 iri b1rakmak tatl1ya daha belirgin doku kazand1r1r.

SERVIS  ÖNERISI

Haz1rlar haz1rlamaz soğuk servis edin.

Alerjenler

Süt Yumurta

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/eton-mess


