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Farinata, nohut unlu ince hamuru f1r1nda k1zartarak İtalyan sokaklar1na özgü hafif ç1t1r bir dilim sunar.

Malzemeler

• 1.5 su bardağ1 Nohut unu

• 2 su bardağ1 Su

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

• 0.3 çay kaş1ğ1 Karabiber

Yap1l1ş
1. Nohut unu, su, zeytinyağ1, tuz ve karabiberi ç1rp1p ak1şkan harç yap1n.

2. Harc1 oda s1cakl1ğ1nda 30 dakika dinlendirerek köpüklerini al1n.

3. F1r1n1 tepsiyle birlikte 220°C'ye önceden 1s1t1n.

4. S1cak tepsiyi yağlay1p harc1 ince tabaka halinde dökün.

5. Farinatay1 üstü benekli alt1n renk alana kadar 20-25 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Hamuru dinlendirmek nohut ununun suyu daha iyi çekmesini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Dilimleyip karabiber serpin, yan1nda soğuk beyaz şarap ya da zeytin sunun.
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