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Toplam 36 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 24 dk 4 kişilik Kolay ~184 kcal Açl1k bar1 6/10

Fasolada çorbas1, beyaz fasulyeyi havuç ve domatesle buluşturarak sakin, doyurucu ve zeytinyağl1 bir 
tencere çorbas1 kurar.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Beyaz fasulye

• 1 adet Havuç

• 2 adet Domates

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 5 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Beyaz fasulyeyi önceden 1slat1p yumuşayana kadar 20 dakika haşlay1n.

2. Havucu küçük doğray1p domateslerle birlikte tencereye ekleyin.

3. Zeytinyağ1 ve suyu ilave edip çorbay1 kaynat1n.

4. Sebzeler yumuşayana kadar 20 dakika daha pişirin.

5. Tad1n1 ayarlay1p s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Fasulyeyi bir gece bekletmek çorbada temiz ve eşit bir pişme sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Çorbay1 s1cak sunun, yan1nda köy ekmeği ve birkaç zeytin bulundurun.
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