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>Ø Fasolka po Bretońsku
Toplam 42 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 30 dk 5 kişilik Kolay ~268 kcal Açl1k bar1 8/10

Fasolka po Bretońsku, kuru fasulyeyi domates ve sosisle pişirerek yoğun, k1rm1z1 ve tok bir Polonya 
tenceresi kurar.

Malzemeler

• 3 su bardağ1 Haşlanm1ş kuru fasulye

• 1.5 su bardağ1 Domates püresi

• 250 gr Dana sosis

• 1 adet Kuru soğan

• 0.8 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Soğan1 doğray1n, dana sosisi halka dilimleyin.

2. Soğan ve sosisi tencerede 5 dakika çevirin.

3. Domates püresi ve haşlanm1ş kuru fasulyeyi ekleyin.

4. Yemeği k1s1k ateşte 20 dakika kaynat1p tuzunu ayarlay1n.

5. Fasulkay1 s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Fasulyeyi ezmeden kar1şt1rmak yap1y1 korur.

SERVIS  ÖNERISI

Derin tabakta s1cak sunun, yan1nda ekşi salatal1k ve çavdar ekmeği verin.
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