<WAVUK YEMEKLERI

$fatteh Djej

Toplam 40 dk Haz1rlDo dk - Pisirme 20 dk 5 kisilik Orta ~348 kcal AclllbarB/10

Fatteh djej, k1zarmEkmek, tavuk, nohut ve tahinli yogurdu katmanlayarak Levant mutfag1lnd&asfia zengin
gelen slcalbir tabak kurar.

Malzemeler
* 350 gr Tavuk gogsu
« 2 adet Pide ekmegi
1.5 su bardagHaslanmg nohut
1.5 su bardagIyogurt
* 2 yemek kasfiITahin
* 2 yemek kas@lCam f1g1

Yap¥1

1. Pide ekmegini kiip kesip 190°C f1rinda10 dakika k1lzartln.

2. Tavuk gogsiuni haslaylmidikleyin, nohutla birlikte 1s1t1n.

3. Yogurt ve tahini ¢lrparalsos hazlrlayln.

4. KlzarmmEkmek, tavuklu nohut ve yogurtlu sosu kat kat birlestirin.

5. Cam flgjkerpip hemen servis edin.

PUF NOKTASI

Ekmekleri son anda birlestirmek tabanlnamamen yumusamaslrgeciktirir.

SERVIS ONERISI

Ustline cam fisjikerperek slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut Susam Kuruyemis
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