>BAKLAGIL YEMEKLERI

Haijoada

Toplam 190 dk Haz1rl40 dk - Pisirme 150 dk 6 kisilik Zor ~590 kcal Aclllbarn0/10

Rio sofralarlndasiyah fasulye, dana eti ve tltsuli etler aglateste koyu bir glivece donusur.

Malzemeler

* 500 gr Siyah fasulye
* 500 gr Dana kugbas1
» 250 gr Dana sucuk

« 2 adet Sogan

« 2 adet Defne yapragl

Yap ¥l
1. Fasulyeyi stiziip tencereye allnetler ve defne yapraglyl&kaplayacak kadar su ekleyin.
2. KlsHteste 2 saat pisirin.

3. Sogankavurup tencereye ekleyin ve 30 dakika daha pisirin.

PUF NOKTASI

Fasulyeyi bir gece 1slatlpisirme siresi klsalte taneler daglimadaryumusar.

SERVIS ONERISI

Pirin¢ pilavlportakal dilimi ve farofa ile servis edin.

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/feijoada



