<WAVUK YEMEKLERI

$£slegenli Tavuklu Piring

Toplam 30 dk Haz1rlR dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Kolay ~302 kcal

Tayland usull feslegenli tavuklu piring, tavugu feslegen ve piringle bulusturarak kokulu, sulu ve h1zir ana
yemek yapar.

Malzemeler
* 500 gr Tavuk gogsu
¢ 1.5 su bardagPiring
* 0.5 demet Feslegen

* 3 su bardagSu

YapH¥1

1. Tavuk gdgsunl kuguk kiip dograylnpirinci ylkayln.
2. Tavugu tavada 5 dakika ¢evirip hafif renk ald1rln.
3. Pirinci ekleyin, 2 dakika yagla birlikte ¢evirin.

4. Suyu katlpyemegi k1sHteste 15-18 dakika pisirin.

5. Feslegeni ocak kapandlktarsonra ekleyip hemen servis edin.

PUF NOKTASI

Feslegeni ocaktan almadan hemen dnce ekleyin, yapraklar parlak ve kokulu kallr.

SERVIS ONERISI

Slcalservis edin, yanlndaalatallkdilimleri ve lime parcalarksunun.
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