
< W TAV U K  Y E M E K L E R I

<Z Fesleğenli Tavuklu Pirinç
Toplam 30 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Kolay ~302 kcal

Tayland usulü fesleğenli tavuklu pirinç, tavuğu fesleğen ve pirinçle buluşturarak kokulu, sulu ve h1zl1 bir ana 
yemek yapar.

Malzemeler

• 500 gr Tavuk göğsü

• 1.5 su bardağ1 Pirinç

• 0.5 demet Fesleğen

• 3 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Tavuk göğsünü küçük küp doğray1n, pirinci y1kay1n.

2. Tavuğu tavada 5 dakika çevirip hafif renk ald1r1n.

3. Pirinci ekleyin, 2 dakika yağla birlikte çevirin.

4. Suyu kat1p yemeği k1s1k ateşte 15-18 dakika pişirin.

5. Fesleğeni ocak kapand1ktan sonra ekleyip hemen servis edin.

PÜF  NOKTASI

Fesleğeni ocaktan almadan hemen önce ekleyin, yapraklar parlak ve kokulu kal1r.

SERVIS  ÖNERISI

S1cak servis edin, yan1nda salatal1k dilimleri ve lime parçalar1 sunun.

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/feslegenli-tavuklu-pirinc-tayland-usulu


