<PATLILAR

Xgiresun Flnd1lkitir Uyutmas1l

Toplam 20 dk Haz1rllb dk - Pisirme 5 dk 6 kisilik Kolay ~168 kcal Aclllbar?/10

Giresun flndlikidir uyutmaslsiti kuru incir ve find1kilatlandlraralKaradeniz'de soguk servis edilen hafif,
kasfia yumusak bir sttll tatllyalonasur.

Malzemeler
e 11t Sit
* 10 adet Kuru incir
¢ 0.5 su bardagF1ndlk
* 1 yemek kasfiBal

YapH¥1

1. incirleri slcalsuda 10 dakika yumusatin.
2. Inciri suitle piiriizsiiz olana kadar ¢ekin ve balkkleyin.

3. Kaselere paylastlripstiine findHerperek sogutun.

PUF NOKTASI

inciri cok s1caldegil 11Hkite eklemek tatllnaha diizgun tutmaslngardineder.

SERVIS ONERISI

Uzerine iri klyl§ilndHerperek soguk servis edin.

Alerjenler

Sit Kuruyemis

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/findikli-incir-uyutmasi-giresun-usulu



