>BEBZE YEMEKLERI

Fntalya Flrlrorlu Patllcan

Toplam 44 dk Haz1rl16 dk - Pisirme 28 dk 4 kisilik Kolay ~168 kcal Aclllbarb/10

Antalya flrlorlu patllcankoz taddlan patllcardrla doldurarak hafif, kremamsde Akdeniz kokulu bir yaz
yemegi yapar.

Malzemeler

* 4 adet Patllcan

« 200 gr Lor peyniri

2 adet Domates

» 2 yemek kasfiZeytinyagl
* 0.5 cay kasfiKekik

« 0.5 cay kas@TTuz

Yap¥1
1. Patllcanladitadan yarlgizikler atln.

2. Lor, domates, kekik ve tuzu kar§tlrln.

3. Patllcanladbldurup 190°C firlnd8 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Lor harclrsulu blrakmamalpatllcaniginde daha iyi durur.

SERVIS ONERISI

Slcalservis edin, yanlndalomates salatasve klzarrgekmek sunun.

Alerjenler
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