>ET YEMEKLERI

FHirPatatesli Testi Tava

Toplam 46 dk Haz1rl1B dk - Pisirme 28 dk 4 kisilik Orta ~322 kcal AclllbarB/10

Nevsehir usulli firjatatesli testi tava, kugsbasXkti patates ve domatesle bulusturarak yumusak, sulu ve
Kapadokya aksamlnalygun bir ana yemek kurar.

Malzemeler

* 500 gr Kusbasdana eti
3 adet Patates

2 adet Domates

« 2 adet Biber

1 su bardagSu

Yap¥1

1. Etive sebzeleri es boyda dograyln.

2. Patatesleri ve diger malzemeleri testi ya da kapaklkaba doldurun.
3. SlcalslvEBKeyip kabkapatln.

4. Yemegi 190°C f1rind#-60 dakika pisirin.

5. 10 dakika dinlendirip servis edin.

PUF NOKTASI

Patatesi orta kallnllktbogramak etle aynkirede yumusamaslrshglar.

SERVIS ONERISI

Slcalservis edin, yanlnddavas ve sogan salatasbulundurun.

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/firin-patatesli-testi-tava-nevsehir-usulu



