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=� İngiliz Fish and Chips
Toplam 36 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Orta ~412 kcal Açl1k bar1 8/10

İngiliz fish and chips, morina ve patatesi ç1t1r hamurla k1zartarak pub sofralar1na gevrek, tuzlu ve s1cak bir 
klasik b1rak1r.

Malzemeler

• 600 gr Morina fileto

• 4 adet Patates

• 1 su bardağ1 Un

• 1 su bardağ1 Maden suyu

• 2 su bardağ1 S1v1 yağ

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Bal1ğ1 kurulay1n, patatesleri kal1n çubuk doğray1n.

2. Un, maden suyu ve tuzla hamur haz1rlay1n.

3. Patates ve bal1ğ1 k1zg1n yağda toplam 14 dakika k1zart1n.

PÜF  NOKTASI

Bal1ğ1 yağdan önce iyi kurulamak hamurun tutmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na malt sirkesi koyarak s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Deniz ürünleri

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/fish-and-chips-ingiliz-usulu


