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<n Flan de Coco Cubano
Toplam 60 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 45 dk 8 kişilik Orta ~254 kcal Açl1k bar1 2/10

Küba usulü hindistan cevizli flan, karamel taban1n1n üstünde pürüzsüz ve zengin bir doku taş1r.

Malzemeler

• 1 kutu Yoğunlaşt1r1lm1ş süt

• 1 su bardağ1 Hindistan cevizi sütü

• 4 adet Yumurta

• 0.5 su bardağ1 Şeker

Yap1l1ş
1. Şekeri tavada eritip koyu karamel yap1n, kal1b1n taban1na yay1n.

2. Yoğunlaşt1r1lm1ş süt, Hindistan cevizi sütü ve yumurtay1 fazla köpürtmeden ç1rp1n.

3. Kar1ş1m1 süzerek karamelli kal1ba dökün, yüzeyini düzleyin.

4. Flan1 160°C f1r1nda benmari içinde 45-50 dakika kontrollü biçimde pişirin.

5. Coconut flan1 tamamen soğutup ters çevirin, dilimleyerek servis edin.

PÜF  NOKTASI

Flan1 f1r1ndan ç1kar1nca tamamen soğutun; s1cak çevrilirse yap1s1 k1r1l1r.

SERVIS  ÖNERISI

Karamel sosunu üstüne gezdirerek soğuk servis edin.

Alerjenler

Süt Yumurta
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