
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

<^ Focaccia
Toplam 115 dk Haz1rl1k 90 dk · Pişirme 25 dk 8 kişilik Orta ~300 kcal Açl1k bar1 5/10

Zeytinyağ1, biberiye ve iri tuzla pişen yumuşak İtalyan ekmeği.

Malzemeler

• 4 su bardağ1 Un

• 1.8 su bardağ1 Il1k su

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Kuru maya

• 0.5 su bardağ1 Zeytinyağ1

• 2 dal Biberiye

• 1 çay kaş1ğ1 İri tuz

Yap1l1ş
1. Unu geniş kaba al1n, 1l1k su ve kuru mayayla yumuşak bir hamur yoğurun.

2. Hamuru zeytinyağ1n1n bir k1sm1yla yağlay1n, üzerini örtüp 60-75 dakika mayaland1r1n.

3. Hamuru yağl1 tepsiye yay1n, parmak uçlar1yla çukurlar aç1p 20 dakika dinlendirin.

4. Üstüne kalan zeytinyağ1n1 gezdirin, biberiye ve iri tuzu serpin.

5. Focacciay1 önceden 220°C 1s1t1lm1ş f1r1nda 20-24 dakika alt1n renk alana kadar pişirin.

PÜF  NOKTASI

Hamuru tepside ikinci kez mayaland1r1n; yüzeyindeki boşluklar bu aşamada oluşur.

SERVIS  ÖNERISI

Zeytinyağ1 ve balzamik sirkeyle servis edin.

Alerjenler

Gluten

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/focaccia


