<PATLILAR

PambuazlKisiel

Toplam 18 dk Haz1lrlBkdk - Pisirme 10 dk 4 kisilik Kolay ~118 kcal Aclllbar1/10

FrambuazlXkisiel, klrmlaéyveyi nisastayla baglayarak Polonya mutfaglnd&upada sunulan parlak, serin
ve hafif bir tatihazlrlar.

Malzemeler

¢ 2 su bardagFrambuaz

¢ 2 su bardagSu

* 3yemek kasfiTToz seker

» 2 yemek kasfiM1shisastasl

YapH¥1

1. FrambuazXku ve sekerle 5-6 dakika yumusayana kadar kaynatln.
2. Mlshisastaslrfirka¢ kasllsoguk suyla aglntopak blrakmayln.
3. Nisastaykaynayan frambuaza ekleyin, sirekli kargtlrln.

4. Kisiel parlaklaglgoyulasana kadar 2-3 dakika daha pisirin.

5. Kaselere paylastlrgoguk ya da 1lHervis edin.

PUF NOKTASI

Nisastaylyrlcmak kisielin topaksl&almaslngardlneder.

SERVIS ONERISI

Soguk ya da 1lHervis edin, Ustline birkag frambuaz yerlestirin.
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