<KAHVALTILIKLAR

Fhenk SoganlTwarog Kase

Toplam 8 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 0 dk 2 kisilik Kolay ~212 kcal

Polonya usulll frenk soganliwarog kase, taze peyniri frenk sogandve ekmek kiipleriyle bulusturarak hafif,
tuzlu ve sabah sofraslnaiygun bir tabak yapar.

Malzemeler
« 180 gr Twarog peyniri
« 0.3 demet Frenk soganl
« 1 su bardagEkmek kiipl
« 1 tatikas@ZZeytinyagl

YapH¥1

1. Twarog peynirini kasede gatalla yumusatln.

2. Frenk soganlnice dograylmpeynire ekleyin.

3. Ekmek kiuplerini zeytinyaglyldnafifce cevirerek klzartln.
4. Peynirli kar§lmekmek kipleriyle birlestirip servis edin.

5. Bekletmeden hemen slcalolarak servis edin.

PUF NOKTASI

Twarogu servis oncesi ¢lrpmaldaha hafif bir klvanverir.

SERVIS ONERISI

Soguk servis edin, yanlndaavdar ekmegi kiipleri ve salatallldilimleri sunun.

Alerjenler

Gluten Sut
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