>ET YEMEKLERI

Xbalbi

Toplam 35 dk Haz1rlDo dk - Pisirme 15 dk 4 kisilik Orta ~540 kcal Aclllbar®/10

Kore barbekisinin armutla yumusatllarkaburga klasigi; 1zgarad&aramelize kenarlar lezzetin imzas1d1ir.

Malzemeler

* 800 gr Dana kaburga

Marine icin
* 120 gr Armut puresi
* 80 ml Soya sosu
¢ 1 yemek kas@ilSusam yag1l
« 1 yemek kas@iE Esmer seker

Yapi1

1. Armut plresi, soya sosu, susam yagve esmer sekeri kartlriparine hazlrlayln.
2. Dana kaburgayXkosa bulaylfpuzdolablndan az 4 saat dinlendirin.

3. Eti pisirmeden 20 dakika 6nce dolaptan ¢lkararaklllnmashglayln.

4. lzgaraylyiksek 1slddzdlrikaburgalarher yizi 3-4 dakika pisirin.

5. Etleri 5 dakika dinlendirip dilimleyerek servis edin.

PUF NOKTASI

Eti en az 4 saat marine edin; armut suyu lifleri yumusatlwe hlzfisirmeye hazlrlar.

SERVIS ONERISI

Marul yapraglpiring pilavive salatallkursusu ile sunun.

Alerjenler

Soya Susam
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