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Kars gavutlu parfe, kavrulmus un kar§1lmbal ve sut kremaslyldulusturarak serin, tah1Ne yayla tatl1¢issi
veren bir kupa donusur.

Malzemeler

¢ 0.8 su bardagXGavut unu
¢ 1 su bardagKrema

» 2 yemek kasfiBal

0.5 su bardagisiit

Yap¥1
1. Kremaybalile ¢lrpln.
2. Gavutu sitle aglgkarg§lmatlin.

3. Parfeyi kaselere pay edip sogutun.

PUF NOKTASI

Gavutu ince eleyerek eklemek parfede kumlu degil pirtizsiiz bir doku blraklr.

SERVIS ONERISI

Soguk servis edin, Ustline bal gezdirip ceviz k1lrlklaetpebilirsiniz.

Alerjenler

Gluten Sut
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