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<F Gaziantep Alinazik Kebab1
Toplam 40 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 22 dk 4 kişilik Orta ~410 kcal

Gaziantep alinazik kebab1, köz patl1canl1 sar1msakl1 yoğurt taban1n1 tereyağl1 kuşbaş1 etle buluşturan doyurucu 
bir ana yemektir.

Malzemeler

• 500 gr Kuşbaş1 dana eti

• 4 adet Közlenmiş patl1can

• 1.5 su bardağ1 Süzme yoğurt

• 3 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 2 diş Sar1msak

• 1 yemek kaş1ğ1 Biber salças1

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Köz patl1canlar1 soyup b1çakla ince k1y1n.

2. Sar1msağ1 yoğurtla ezip patl1canla kar1şt1r1n.

3. Eti tereyağ1nda 6-7 dakika suyunu çekene kadar kavurun.

4. Biber salças1n1 ekleyip 3 dakika daha çevirin.

5. Patl1canl1 yoğurdu tabağa yay1n, eti üzerine al1p servis edin.

PÜF  NOKTASI

Eti yoğurdun üzerine almadan 2 dakika bekletmek yoğurdun kesilmesini önler.

SERVIS  ÖNERISI

Köz biber ve t1rnak pideyle s1cak servis edin.
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