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>Y Gaziantep F1r1n Simit Kebab1
Toplam 52 dk Haz1rl1k 30 dk · Pişirme 22 dk 5 kişilik Orta ~410 kcal

Gaziantep f1r1n simit kebab1, ince bulgur ve k1ymay1 sar1msak, biber salças1 ve isotla yoğurup tepside k1zaran 
baharatl1 köfteler sunar.

Malzemeler

• 600 gr Dana k1yma

• 1 su bardağ1 İnce bulgur

• 2 yemek kaş1ğ1 Biber salças1

• 3 diş Sar1msak

• 1 tatl1 kaş1ğ1 İsot

• 0.3 demet Maydanoz

Yap1l1ş
1. İnce bulguru yar1m su bardağ1 s1cak suyla 10 dakika şişirin.

2. K1yma, salça, sar1msak, isot ve bulguru 10 dakika yoğurun.

3. Maydanozu ekleyip harçtan uzun köfteler haz1rlay1n.

4. Köfteleri yağl1 tepsiye dizip üzerlerine hafifçe bast1r1n.

5. 200°C f1r1nda 20-22 dakika k1zarana kadar pişirin.

PÜF  NOKTASI

Bulguru k1ymayla uzun yoğurmak kebab1n çatlamadan pişmesini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Köz biber, domates ve ayranla s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten
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