
> i E T  Y E M E K L E R I

>i Gaziantep Şiveydiz
Toplam 85 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 60 dk 6 kişilik Orta ~330 kcal Açl1k bar1 9/10

Gaziantep bahar sofralar1nda taze sar1msak, kuzu eti ve yoğurt ayn1 tencerede buluşur.

Malzemeler

• 600 gr Kuzu kuşbaş1

• 500 gr Taze sar1msak

• 1 su bardağ1 Nohut

• 600 gr Yoğurt

• 1 adet Yumurta

Yap1l1ş
1. Kuzu eti ve nohudu 45 dakika pişirin.

2. Taze sar1msağ1 ekleyip 15 dakika pişirin.

3. Yoğurt ve yumurtay1 ç1rp1p yemeğe ekleyin.

PÜF  NOKTASI

Yoğurdu yemeğe eklerken tencereden s1cak suyla 1l1t1n; pürüzsüz k1vam korunur.

SERVIS  ÖNERISI

Tereyağl1 nane ile servis edin.

Alerjenler

Süt Yumurta
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