<CORBALAR

Xgaziantep Yuvarlama

Toplam 730 dk Haz1rlBO dk - Pisirme 100 dk 8 kisilik Zor ~520 kcal AcllkbarB/10

Gaziantep yuvarlama, piringli minik et koftelerini nohut, et suyu, stizme yogurt ve naneli yagla pisiren
bayram yemegidir.

Malzemeler
¢ 2 su bardagK1rhring
« 300 gr Yagslzlana klyma
* 600 gr Kusbaskuzu eti
« 1 su bardagNohut
* 4 su bardagSizme yogurt
1 adet Yumurta
* 1 yemek kas@lUn
1 adet Kuru sogan
* 3 yemek kasfiTTereyagl
1 yemek kasiKuru nane
* 8 su bardagSlcalsu
* 2 tatikas@Tuz
« 1 cay kasfiKarabiber

YapH1

1. Nohudu 8 saat suda bekletin.

2. Klrfirinci 20 dakika 1slat&iizin, kuru soganla birlikte robottan gegirin.

3. Piringli kar§1nyhgslzana klymakarabiber ve tuzun yarlslyld dakika yogurun.
4. Hargtan bezelye buyuklugunde kofteler yuvarlayln.

5. Kusbaskuzu eti ve nohudu slcalsuyla 60 dakika haslayln.

6. Yuvarlama koftelerini tencereye ekleyip 18 dakika pisirin.

7. Slzme yogurt, yumurta ve unu ¢lrplslcalet suyuyla Hilripncereye ekleyin.

8. Corbay10 dakika k1sHteste kaynatmadan pisirin, yogurt kesilmesin.

9. Tereyaglrkuru naneyle 2 dakika kdpirtip yuvarlamanlristiine gezdirin.

PUF NOKTASI

Kofteleri bezelye buyikligunde yapmak yodurtlu corbanlncinde esit pigmelerini saglar.



SERVIS ONERISI

Uzerine kuru naneli tereyagddokip bayram sabahklcalservis edin.

Alerjenler

Gluten St Yumurta
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