<CORBALAR

Mendekli Fasulye Asl

Toplam 545 dk Haz1rlR0 dk - Pisirme 45 dk 6 kisilik Orta ~260 kcal Aclllbar®b/10

Mendekli fasulye ag1Giresun mutfaglndamendek otu, kuru fasulye, piring, m1stinu, et suyu ve tereyagll
soganla pisen koyu ¢corbad1ir.

Malzemeler

« 1 bag Mendek otu

« 1 su bardagXKuru fasulye
0.5 cay bardagPirinc

1 su bardagM1stinu

* 2 su bardagEt suyu

* 6 su bardagSu

1 adet Kuru sogan

* 3 yemek kasfjITereyagl
* 1 cay kas@Pul biber
1.5 tatlkasfTTuz

YapH¥1l

1. Kuru fasulyeyi 8 saat suda bekletin.

2. Fasulyeyi temiz suyla 30 dakika haslaylmsuzin.

3. Suve et suyunu tencerede kaynatlndogranm§ mendek otunu ekleyin.
4. Haslanm$ fasulye ve pirinci tencereye al1[d2 dakika pisirin.

5. M1lslinunu asa ince akltaralekleyin ve 8 dakika kar§tlraralpisirin.

6. Kuru sogantereyaglndd& dakika pembelestirin, pul biber ve tuzla asa katln.

PUF NOKTASI

M1slinunu azar azar serpmek aslriopaklanmadan koyulasmaslrshglar.

SERVIS ONERISI

Uzerine pul biberli sogan yagezdirip m1s&kmegiyle slcalsunun.

Alerjenler

Sat
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