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>W Goi Du Du Tom
Toplam 22 dk Haz1rl1k 16 dk · Pişirme 6 dk 4 kişilik Kolay ~124 kcal Açl1k bar1 3/10

Goi Du Du Tom, papaya ve karidesi lime ile buluşturarak gevrek, ekşi ve ferah bir Vietnam salatas1 kurar.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Yeşil papaya

• 200 gr Karides

• 2 yemek kaş1ğ1 Lime suyu

• 0.3 demet Nane

• 0.3 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Karidesi kaynar suda pembeleşene kadar 3-4 dakika haşlay1n.

2. Karidesi süzüp 1l1t1n, yeşil papayay1 ince jülyen doğray1n.

3. Naneyi ince k1y1p papaya ve karidesle birleştirin.

4. Lime suyu ve tuzu ekleyip salatay1 iyice harmanlay1n.

5. Salatay1 bekletmeden serin servis edin.

PÜF  NOKTASI

Papayay1 ince rendelemek salatan1n hafif kalmas1n1 ve sosu iyi çekmesini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk servis edin, yan1nda karides cipsi ya da ekstra lime sunun.

Alerjenler

Deniz ürünleri

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/goi-du-du-tom-vietnam-usulu


