>BWALATALAR

X1 Ga

Toplam 45 dk Haz1rlDb dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Kolay ~260 kcal Aclllbarb/10

Goi ga, didiklenmis tavuk, lahana ve lime sosuyla gevrek, ferah bir Vietham salatas1d1lr.

Malzemeler
* 500 gr Tavuk gogsu
« 300 gr Beyaz lahana
* 4 yemek kasfiLime suyu
* 60 gr Yer f1g41

YapH¥1

1. Tavuk g6gsl, beyaz lahana ve lime suyu malzemelerini ylkaytamamen stizdurin.
2. Tavugu 20 dakika haslaylmidikleyin.

3. Lahanayince klyln.

4. Tavuk, lahana ve lime sosunu kar§tlrln.

5. Goi Ga salataslrgbk bekletmeden serinligini korurken sunun.

PUF NOKTASI

Tavugu lif ydniinde didikleyin; salata sosu eti daha iyi kaplar.

SERVIS ONERISI

Kavrulmus yer f1give taze nane ile servis edin.

Alerjenler

Yer f1gj1

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/goi-ga



