>ET YEMEKLERI

<Buadalajara Birria Taco

Toplam 250 dk Haz1rl40 dk - Pisirme 210 dk 8 kisilik Zor

~560 kcal Aclllbar®/10

Birria taco, kuru biberli baharatlksosta uzun pismis dana etini consome suyuna batlrllanlsfortillaslyla
sunar.

Malzemeler

» 3 adet Lime
YapH¥1l
1. Kuru biberlerin saplrgilkarjicalsuda 15 dakika bekletin.
2. Biber, domates, sogan, sarlmsake baharatblenderdan gegirin.
3. Dana eti ve kemikleri tencerede 10 dakika muhdrleyin.
4. Biberli sos ve suyu ekleyip kapagXkapal 3 saat pisirin.
5. Eti consomeden ¢lkarliplif didikleyin.
6. Tortillalartonsomeye batlrtpvada 1 dakika 1s1tln.
7. Et, sogan ve kignisle doldurup yanlndaonsomeyle servis edin.

¢ 1.4 kg Dana dos

* 500 gr Dana kemik
5 adet Guaijillo biber
« 3 adet Ancho biber
» 3 adet Domates

* 2 adet Sogan

6 dis Sarlmsak

¢ 16 adet M1sfartilla
* 0.5 demet Kignis

PUF NOKTASI

Eti consome icinde dinlendirmek liflerin kuru kalmadan taco icine daglimaskaflar.

SERVIS ONERISI

Tortillalaronsomeye batlrgogan, kisnis ve lime ile servis edin.
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